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 سمه تعالیب

 
 پنجم:    ترم                      سیکارشنا - یبهداشت عموم  :رشته و مقطع تحصيلی                         44939311 یبيماريهاي ارثي و مشاوره ژنتيك:  درس  کدنام  و     

           سراب یکدانشکده پزش:  محل برگزاری                                     40 - 9شنبه دو: روز و ساعت برگزاری                                                                         نيمسال اول      
   ندارد: دروس پيش نياز                         واحد نظری دو ( :عملی / نظری ) تعداد و نوع واحد     

 04143237981:شماره تماس دانشکده                                                       دکتر مهری: مدرس يا مدرسين
          

                                 

 
 

  یدکتر مقصود مهر - جلسه اول
 کيژنت خچهيتاربا يی آشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان ریعرصه يادگي فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 

 شاتيآزما ک،يعلم ژنت خچهيبا تار يیآشنا-4
 آن جيمندل و نتا

کشف ساختار )رويدادهای مهم در علم ژنتيک  -1
DNA و پروژه ژنوم انسانی) 

 
 

 
 
 

 

 
 
 

 یشناخت

 

 

 شناختی 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب

 



 2 

 یدکتر مقصود مهر - دومجلسه 
 گامتوژنز در انسان -یجنس یساختمان سلول و سلول هابا يی آشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری اليت دانشجوفع فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 

 ساختمان سلول اب يیآشنا-4
 
 (ميتوز، ميوز و اهميت آنها)تقسيم سلولی -1

 گامت زايی
گامت زايی در جنس مذکر و مونث و تفاوت با -9

 همديگر
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 یشناخت

 

 شناختی 

 

 شناختی 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -وم سجلسه 
 ساختار و عملکرد کروموزوم و ژنآشنايی با  :اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف صاصیاهداف اخت
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 آشنايی با ساختار و ترکيب کروموزوم-4
 
 انواع کروموزوم ها -1
 
 اه مولکولیگتعريف ژن از ديد -9
 
 (ناحيه تنظيمی –ناحيه کد کننده )ساختار ژن  -1
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م چهارجلسه 
 مربوط به آن یها یماريکروموزوم و ب یبا اختلالات تعداد يیآشنا : اهداف کلی

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 

  یتعداد یها یبا انواع ناهنجار يیآشنا-4
 
 (یدياوپلوئ ،یديآنوپلوئ)کروموزوم ها -1
 
 یتعداد یناهنجار جاديا یها سميانمک -9

 کروموزوم
 
 یتعداد یمعروف ناهنجار یسندرم ها-1 

 کروموزوم ها
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م پنججلسه 
 مربوط به آن یها یماريکروموزوم و ب یبا اختلالالت ساختار يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
ک رسانه کم
 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
  یساختار یها یبا انواع ناهنجار يیآشنا-4
ها  یها، معکوس شدگ يیجابجا)کروموزوم ها -1
 ...(و 
 یساختار یناهنجار جاديا یها سميمکان-9

 کروموزوم
 یساختار یمعروف ناهنجار یسندرم ها -1

 کروموزوم ها
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 یشناخت

 یشناخت

 یشناخت

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م ششجلسه 
 مربوط به آن یها یماريو ب یجنس یاختلالات کروموزوم هاآشنايی با : اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 یو ساختار یبا اختلالات تعداد يیآشنا-4

  یجنس یکروموزوم ها
سندرم ترنر، ) مربوط به آن یها یماريب -1

 ..(.سندرم کلاين فلتر و
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یردکتر مقصود مه -م هفتجلسه 
 آتوزومال غالب یاختلالات تک ژن با يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 آتوزومال غالب یبا اختلالات تک ژن يیآشنا-4
الگوی شجره نامه، ژنوتيپ و ترکيب آللی و )

 ( ک ابتلا در خانواده های مبتلامحاسبه ريس
 
 مربوط به آنها یهايماريب نيمهمتر -1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 
 

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م هشتجلسه 
 مغلوبآتوزومال  یبا اختلالات تک ژن يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
آتوزومال  یبا اختلالات تک ژن يیآشنا-4

الگوی شجره نامه، ژنوتيپ و ترکيب آللی )مغلوب
 ( و محاسبه ريسک ابتلا در خانواده های مبتلا

 
اهميت ازدواج خويشاوندی در اين بيماری ها -1
 مربوط به آنها یهايماريب نيمهمتر و 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 

 

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیشجودان قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م نهجلسه 
 کيمتابول یها یماريب کيژنتبا  يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو ستادفعاليت ا حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
آشنايی با بيماری های متابوليک و مهمترين -4

 الگوی توارث
ی ژنتيگی در متابوليسم کيمتابول یها یماريب-1

 کربوهيدرات ها
 سميدر متابول یگيژنت یکيمتابول یها یماريب-9

 چربی ها
 سميدر متابول یگيتژن یکيمتابول یها یماريب-1

 اسيدهای آمينه
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 شناختی 

 

 شناختی

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیاپ یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م هدجلسه 
 یکروموزوم ريو غ یبا علل کروموزوم نيسقط جن با يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
در  یبا علل کروموزوم نيبا سقط جن يیآشنا-4

 های مختلف جنينی دوره 
 فراوانی انواع ناهنجاريهای -1
 کروموزومی  
 یکروموزومغير با علل  نيبا سقط جن يیآشنا-9
 ...(تک ژنی، محيطی، ايمونولوژيکی و )
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م هيازدجلسه 
 مغلوبآتوزومال  یبا اختلالات تک ژن يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان گيریعرصه ياد فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 حيمرده را توض یسلول ها يینحوه شناسا. 4

 .دهد
 یسلول یکردن انواع رده ها رايمراحل نام. 1
 .دهد حيتوض را
 .را نام ببرد راينام یسلول یانواع رده ها. 9
 اديرا  راينام یسلو ديتول یانواع روشها. 1
 .رديبگ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م نهجلسه 
 مغلوبآتوزومال  یبا اختلالات تک ژن يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 حيمرده را توض یسلول ها يینحوه شناسا. 4

 .دهد
 یسلول یکردن انواع رده ها رايمراحل نام. 1
 .دهد حيتوض را
 .را نام ببرد راينام یسلول یهاانواع رده . 9
 اديرا  راينام یسلو ديتول یانواع روشها. 1
 .رديبگ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م نهجلسه 
 مغلوبآتوزومال  یبا اختلالات تک ژن يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 حيمرده را توض یسلول ها يیاسانحوه شن. 4

 .دهد
 یسلول یکردن انواع رده ها رايمراحل نام. 1
 .دهد حيتوض را
 .را نام ببرد راينام یسلول یانواع رده ها. 9
 اديرا  راينام یسلو ديتول یانواع روشها. 1
 .رديبگ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 یدکتر مقصود مهر -م نهجلسه 
 مغلوبآتوزومال  یبا اختلالات تک ژن يیآشنا: اهداف کلی 

 
 

 زمان عرصه يادگيری فعاليت دانشجو فعاليت استاد حيطه های اهداف اهداف اختصاصی
رسانه کمک 

 آموزشی

 
 روش ارزيابی

 
 حيمرده را توض یسلول ها يینحوه شناسا. 4

 .دهد
 یسلول یکردن انواع رده ها رايمراحل نام. 1
 .دهد حيتوض را
 .را نام ببرد راينام یسلول یانواع رده ها. 9
 اديرا  راينام یسلو ديتول یانواع روشها. 1
 .رديبگ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 یشناخت

 

 

بحث و  ،یسخنران

 زش،یانگ جادیا

 انیدانشجو قیتشو

مشارکت  یبرا

 سلاک شتردریب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قهیدق 021  س درسلاک سلاشرکت فعال در ک

 نتیپاورپو برد، تیوا

 و

 پروژکتور ویدیو

 ترم انیپا یامتحان کتب
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 گزارش به اداره آموزش: سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در کلاس درس 
  

 

  نحوه ارزشيابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابی : 
  0  :بارم           ...... (         کوئيز ، تکاليف ، امتحان ، ميان ترم ) در طول دوره ( الف  
 10: بارم                             ره                                                    پايان دو( ب 
 

 (:رفرانس ) منابع اصلی درس Basic Cell Culture Protocols, Cheryl D. Helgason (auth.), Cheryl D. Helgason, Cindy L. Miller (eds.), Humana Press    

 
 


